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日時
１１月８日（月）
【防災　DAY】

１１月９日（火）
【地域貢献 DAY】

１１月１０日（水）

【キャリア DAY】

１１月１１日（木）

【パラ DAY】

１１月１２日（金）
【"好き"を広げるDAY】

8:35~10:25 災害体験 様々な職業講座１ 5つの選択講座

10:35~12:25 避難所開設 職業講話（体育館） 5つの選択講座

給食

13:15~15:05

防災グッズ作成
のちハザードマッ

プ

※人間関係づくり
プログラムのため
午後は自宅学習

JTBのプログラム
オンライン授業

福祉体験
トライやるアクション

まとめ

ものづくり

選択講座

ビデオ上映（４０分間）

パラリンピック競技体験

トライやるアクション　選択講座一覧

9日(火)　学校貢献　ものづくり講座

講座名 定員 講師 活動場所 内容

オールマイティー
　　　ポータブルネット

24人 髙田・花畑 日飼グランド プラモデルづくり間隔で、色んな所で役立つ防球ネットを作ります。

水生生物とガラス細工 36人 杉山・市川 第２理科室

≪目的≫　『癒しと華やかさ』を作り、みんなへ届ける。

≪内容≫
・クラスに一つ「ベタ・メダカなど（ポンプ不要）」の小さい水槽を置く。【ｸﾗｽ】
・ガラス細工（とんぼ玉・ミルフィオリなど）をつくる。【持ち帰り】
・水槽底にもガラス細工を入れる。【ｸﾗｽ】

折りたたみ式T字ほうき 36人 鵜野・藤本 ２年１組
現在掃除で使っているほうきに不満を感じたことはありませんか？もっと掃除時間を充
実させるために、自分たちの手で良いほうきを作りましょう！

消火器BOX 36人 大西 金工室 校内に設置する消火器を入れる箱を作ります。

ゴミ箱づくり 32人 宮内 調理室
気がつけば黒板消しが捨てられていた。ゴミが丸見えなのがナンセンス。もっとスマー
トで使い勝手のいいゴミ箱を教室に置きたい！１人１つ、エコなゴミ箱を作ります。

木工教室　掲示板 36人 東・教頭 木工室 校内掲示に役立つ大きな掲示板を作ります。

スプラトゥーン（ペンキ塗り） 20人 村田・志水 中館３F
穴、落書き、傷…。ぼろぼろの教室を少しでもよくしよう。丁寧に作業ができれば教室
環境は見違える。

10日(水)　職業講座

講座名 定員 講師 活動場所 内容

ツアーコンダクター
　　　　　　　(旅行代理店）

36人 富田真帆
(東武トップツアー）

２−２ 教室
ツアーコンダクターの方に来校いただき、旅行代理店の仕事についてお話していただき
ます。

もんじゃ焼き体験 36人 秘密　♡ 秘密　♡ 実体験から学ぶ飲食業のノウハウ、もんじゃ焼きのパフォーマンス調理体験

トッププロスイミングコーチに学ぶ
　　『スポーツの極意』

36人 藤縄智宏
(アクアティック新宮)

武道場
全国大会出場選手を数多く指導されてきたコーチに、スポーツの極意をお話していただ
きます。

レジ打ち体験 36人 秘密　♡ 秘密　♡ 実体験から学ぶスーパーの接客、レジ打ちのロールプレイ

理容師・美容師 36人 秘密　♡ 秘密　♡ 掃除の仕方から理美容学校の勉強まで。

塾講師から学ぶ　『仕事のいろは』 36人 秘密　♡ 秘密　♡
人に教えるために必要なスキルや顧客満足度を満たすために必要な心得、話術などを伝
授します。

桑の葉を使った新商品開発
について

36人 秘密　♡ 秘密　♡ 蚕の餌だけじゃない。桑が持つ栄養素とその活用を考える。

料理アドバイザー 36人 秘密　♡ 秘密　♡ スーパーでの取り扱い食材を中心に販売促進　今回は鶏肉を使った料理を紹介します

バンケットスタッフ 36人 秘密　♡ 秘密　♡
「ブライダル」といっても、仕事は多岐に渡ります。
その中でも、宴会を運営するスタッフの話。

頑固店主から学んだこと 36人 秘密　♡ 秘密　♡
ふぐ料理屋の頑固＆偏屈親父とうまくやる方法。そんな親父から学んだこと。ふぐの調
理については一切話すことがありません。

10日(水)　JTBプログラム　オンライン講座
講座名 定員 講師 活動場所 内容

11日(木)　パラリンピック競技体験講座

講座名 定員 講師 活動場所 内容

車いすバスケットボール 40人 市川・村田 龍野東中体育館 車いすバスケの練習　試合

ボッチャ 40人 東・筒井・宮内 教室 ボッチャの練習　試合

シッティングバレー 48人 鵜野・藤本 龍野東中学校武道場 シッティングバレーの練習　試合

ブラインドサッカー 45人 杉山・花畑・清水 日飼グラウンド ブラインドサッカー体験

ゴールボール 48人 髙田・大西 たつの市民体育館 ゴールボールの練習　試合

12日(金)『好き』を広げる講座

講座名 定員 講師 活動場所 内容

わくわくテニス教室 60人 髙田
日飼ﾃﾆｽｺｰﾄ

日飼グランド
初心者でもテニスの試合を思いっきり楽しめます‼

パン作り 32人 宮内 調理室

明日から「ベーカリー○○」が開けるかも…と錯覚に陥ってほしい
基礎のパン生地作りから、菓子パン・総菜パンを目指します。
＊事前にレポート提出有＊

デジタル写生大会
～目指せイラストレーター～

100
人 志水・杉山 教室

Chromebook（描画キャンバス）を使い、好きな絵を描く。もちろん最初に描き方を
教えます。
作品はデジタルギャラリー（GoogleSite）に展示する。

ルアーづくり 40人 大西 第２理科室 熱で変形するプラスチックを使って自分だけのルアーづくり

落語教室 40人 東 教室 日本の古典芸能である落語の練習と発表
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