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学校だより 「東中魂」
－ 遠大なる理想 あふるる友情 不屈の闘志 －

［発行］たつの市立龍野東中学校 校長 嘉ノ海仁士

「 共 感 す る 力 」 を 大 切 に し 、 よ り 素 晴 ら し い 龍 東 に ！ ！
～１０月は、１年の折り返し点！～

１０月に入り、今年度のスタートからはや半年が過ぎました。皆さんの学級も１年の折り
返し地点を過ぎましたが、これまで学級の中では、いろいろな出来事があったことでしょう。
学級生活も慣れてくると、お互いの性格や価値観の違いなどから、何かに悩んだり苦しんだ

りしている友だちがいるかもしれません。しかし、その人の本当の悩みや､苦しみはわからな
いことが多く、その人に代わって解決することはできないものです。私たちができることは、
友だちの悩みや苦しみなど、その人の今の気持ちに寄り添うことではないでしょうか。つまり、
「共感する力」が大切なのです。これは、人の気持ちに寄り添える力で、人を幸せに導くこと
のできる力にもなります。この力があれば、友だちの本当の思いに近づくこともで
きます。そのためには、自分の心をしっかりと働かせて、その子のことをわかろう
とすることが必要になってきます。学級の中で、一見、楽しそうに振る舞っている
友だちも、活動的に行動している友だちも何か悩みを抱えているかもしれないのです。
１０月は、普段の授業に加え、学年合唱コンクールや文化祭等があります。これらの行事を

共に成し遂げていく中で、たくさんの友だちと交流を深めてください。「共感する力」を大切
にし、困っている友だちがいたら寄り添い、みんなが楽しく龍東で生活できるよう心がけてい
きましょう。
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「理数甲子園ジュニア 2019」に出場
した３名の生徒が、市長応接室で受
賞報告を行いました。３名の生徒（茂

末友輝さん、永井羽空さん、神山乙稀さん）は、市長並びに市の幹部職員の前で、感想を求められ、「何事
も基礎が大切だと思いました。」、「普段のテストは１人ですが、今回の理数甲子園ジュニアでは、３人で協
力して解いていく過程が良かったと思います。」、「参加して良かったです。」など、しっかりと答えていまし
た。最後には、市長さんと一緒に
記念撮影をしていただきました。
（この部屋は、なかなか入れない
所です。）
また、県教育委員会のホームペ

ージにも３人で取り組んでいる時
の写真が掲載されています。

たつの市長さんに受賞報告！！（9/3）理数甲子園ジュニア 2019・県３位

現在、生徒会が主体となって、この取組を行っ
ています。毎月２５日は、これらのことを意識し
た生活を送ってください。
ちなみに９月の「ノーゲーム・ノ

ースマホデー」の達成率は、全校平
均で６３％で、「はよねるデー」（７
時間以上の睡眠）の達成率は、全校
平均で６８％でした。今後も自分自
身の生活をコントロールしていこう。

ノーゲーム・ノースマホデー・はよねるデー（２５日）
昨年度から本
校に勤務され
ていました石

井信之先生が、この度ご退職されました。１年生
の英語の授業をはじめ、男子バレーボール部顧問
としても、皆さんに関わっていただきました。優
しさ溢れるお人柄で、人とのつ
ながりを大切にされている先生
でした。10/1 より、石原先生が
本校に戻って来られましたの
で、石井先生の後を引き継がれ
ることになります。

石井先生、ありがとうございました！

9/28（土）に、吹奏楽部員が「三世代交流お月見会（誉田地区）」
で、「パプリカ（ダンスあり）」、「ふるさと（嵐）」「赤とんぼ」の
３曲を披露しました。大好評で、参加されていた誉田地区の方々

から「中学生の皆さんから元気をもらいました。」とお礼を言われました。また、929（日）には、「たつの
市スポーツ少年団総合開会式」があり、入退場の演奏（マーチ赤とん
ぼ）をはじめ、記念演奏「ふるさと（嵐）」を行い、聴衆を魅了しま
した。開会式終了後、「素晴らしい演奏をありがとうございました」
と多くの役員の方々からお礼の言葉を言われました。
吹奏楽部の皆さん、ありがとうございました！今、皆さんのファン

が着実に増えています。

龍東生 地域でも活躍！！（9/28、9/29）

【10・11月行事予定】※予定変更の場合お許しください。ＳＣ（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ相談日）★ノー部活動デー
日 曜 主 な 行 事 日 曜 主 な 行 事

10/７ 月 中間考査 ★ 23 水 衣替え完了 一斉登校指導
８ 火 中間考査 SC 24 木 文化祭ｵｰﾃﾞｨｼｮﾝ
９ 水 25 金 ノーゲーム・ノースマホデー・はよねるデー
10 木 少年を守る日 26 土
11 金 PTA 総務委員会 トライやる校区推進委員会 27 日 揖龍連合音楽会
12 土 西播新人大会（ソフトテニス） 28 月 あたご・ふれあい学級 ★
13 日 西播新人大会（ソフトテニス） 29 火 学年合唱ｺﾝｸｰﾙ 文化祭ﾘﾊｰｻﾙ SC
14 月 体育の日 30 水 文化祭ﾘﾊｰｻﾙ アルバム写真（文化部）
15 火 ｱﾙﾊﾞﾑ用授業風景写真撮影（～ 18 日） ★ 31 木 文化祭
16 水 11/1 金 OS 七大委員会
17 木 風紀委員会 ２ 土
18 金 ２、３年マナー講座 教育実習終了 ３ 日 文化の日 たつの市民まつり 西播中高器楽連盟定期演奏会
19 土 西播新人大会 揖龍駅伝大会 ４ 月 振替休日
20 日 西播新人大会 ５ 火 OS 2 年ﾄﾗｲやる事前訪問 SC★
21 月 あたご・ふれあい学級 臨時風紀委員会 ★ ６ 水 OS 3年検証調査 2 年ﾄﾗｲやる事前訪問
22 火 即位礼正殿の儀 ７ 木 OS 代議員会
《１１月の主な行事》 ８日（金）２年トライやる出発式、校内道徳研究会

１１日（月）～１５日（金）２年トライやるウィーク １３日（水）１年ものづくり体験学習

１８日（月）校内漢字検定 ２５日(月)・２６日(火)・２７日(水）期末考査

２８日（木）３年がん教育 ２９日（金）２年薬物乱用防止教室

※休日のノー部活動デー（１日）は、部によって異なりますので、平日のみを表記しています。

8/28 の 夕
方５時頃、
中 村 の 線

路沿いで、雨の中、迷子を捜してくれた龍東生（男女
６～７人）がいたようです。９月の上旬に学校にお礼の
電話があり、このことがわかりました。とても感
謝されていました。皆さんのおかげで、その子ど
もは大きな事故に巻き込まれることはありません
でした。困っている人がいた時に、さっと行動で
きることは、とても素晴らしいことです！

龍東生 迷子の子どもを捜す！（8/28） 中間考査１週間前
（9/30）の放課後、
多くの生徒が、希望

する教科の教室で、一生懸命学習に取り組んでいま
した。これからもチャレンジ教
室を積極的に利用し、分からな
い所をどんどん質問していこう。
分からないことが分かるように
なると、勉強はさらに楽しくな
ってきます！

龍東チャレンジ教室（9/30）

「ほけんだより」にも書かれていたように、「みんいく」とは「睡眠教育」の略
のことです。睡眠は疲労回復、特に脳の疲労回復に重要なものです。寝不足にな
れば、脳が疲労し、「学力面への問題」、「身体面への問題」、「情緒面（こころ）

の問題」等、様々な問題が起きることが最近の調査でわかってきました。
今回、９月末の１週間を対象とし、自分の就寝時間や起床時間等を睡眠調査票に記載し、毎日の自分自身

の生活を振り返ってもらいました。時間は平等に与えられていますが、その時間をどう使うかは
自分の意思にかかっています。睡眠時間をしっかり確保し、規則正しい生活を送ってください。
また、毎月発行されている「ほけんだより」にも「みんいく」について書かれていますので、

また、参考にしてください。

「みんいく」の実施！


